Association Résonances

www.resonances.asso.fr

06 03811380
Adresses et horaires

Association Sainte Agnés
23, rue Oudinot 7eme

ler étage (salle de gauche)
Métro : St Francois Xavier

Jeudi 12h-13h

Stade Jean Bouin

26, avenue du Gal Sarrail 16eme
Métro : Exelmans

Salle au 2¢me étage

Lundi 14h30-15n30

Paroisse de I'Assomption
90, rue de I'Assomption 16eme
Salle Sainte Thérese (RDC)
Métro : Ranelagh ou Jasmin

Mardi ?h45-10h45

Jeudi ?h45-10h45

Mairie du 4éme

2, place Baudoyer 4éme

Salle Polyvalente (4eme étage)
Métro : Hotel de Ville ou Saint Paul

Lundi 9h-10h
10h-11h
Vendredi 9h-10h
10h-11h

Centre André Malraux

112, rue de Rennes éeme
Métro : Rennes

Mardi (salle Ingres) 12h15-13n15
13n15-14h15
Vendredi (salle Lully) 12h15-13n15
13n15-14h15

Frais pédagogiques
Cours de siretching : Cotisation a I'année (cours d'essai gratuit)

Un cours par semaine : inscription et assurance comprises 4465€
Deux cours ou plus par semaine : inscription et assurance comprises  660€

Tarif pour un cours :
L'inscription est a I'année

17€

(Possibilité de paiement en trois versements)

Pour un cours
Pour 2 cours ou plus

155€ par trimestre
220€ par trimestre

Samedi Bien Etre - 1 fois par mois (voir dates sur le site) 35€
Pour combattre le stress de la semaine (en famille et avec vos amis)
Stretching — Relaxation - Initiation & la méditation

Réservation par mail : sylvianeboutet@gmail.com ou tél : 06 43 38 28 39

Cours particuliers - (surR.V. au 06 03 8113 80)
Stretching- Remise en forme - Shiatsu — Relaxation 70€
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